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                                                                                                                           بسمه تعالی
                                                                                                              دانشکده پرستاری و مامایی
  فرم سوابق علمی - پژوهشی و فرهنگی- اجرایی اعضای هیئت علمی




 
مشخصات فردی:
	نام و نام خانوادگی
	فاطمه خراشادی زاده
	نام پدر
	فضل الله

	تاریخ تولد
	1356
	شماره شناسنامه
	

	وضعیت تاهل
	متاهل
	محل تولد	
	مشهد

	تعداد فرزندان
	4
	کد ملی
	

	وضعیت نظام وظیفه
	-

	آدرس محل کار :
	بجنورد – خیابان شهریار – بعد بیمارستان امام علی(ع)- دانشکده پرستاری 

	تلفن محل کار:
	058-32297097

	تلفن همراه:
	

	پست الکترونیک
پست الکترونیک دانشگاهی 
	Khorashadizadehf891@gmail.com


	آدرس وب سایت یا وبلاگ شخصی: 
	-



	رشته تخصصی
	گروه آموزشی
	رتبه علمی( مربی، استادیار ، دانشیار یا ....)
	پایه فعلی:
	تاریخ آخرین ارتقاء:

	دکترای تخصصی آموزش پرستاری
	پرستاری
	دانشیار
	23
	







زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه:    

	ردیف
	موضوع

	1
	پرستاری کودکان

	2
	آموزش در علوم پزشکی

	3
	اخلاق حرفه ای و معنویت



سوابق تحصیلی :
	ردیف
	مدرک تحصیلی(کادانی و ...)
	رشته تحصیلی
	نام دانشگاه
	محل دانشگاه
	مدت تحصیل
	تاریخ اخذ مدرک تحصیلی
	درجه
	عنوان ارزشیابی شده مدرک تحصیلی

	
	
	
	
	شهر
	کشور
	از
	تا
	
	
	

	1
	کارشناسی
	پرستاری
	مشهد
	مشهد
	ایران
	1374

	1378

	1378

	عالی
	کارشناسی پرستاری

	2
	کارشناسی ارشد
	پرستاری
	مشهد
	مشهد
	ایران
	1381

	1383

	1383
	عالی
	کارشناسی ارشد پرستاری گرایش کودکان

	3
	کارشناسی ارشد
	آموزش علوم پزشکی
	شهید بهشتی
	تهران
	ایران
	1388
	1391
	1391
	عالی
	کارشناسی ارشد آموزش علوم پزشکی

	4
	دکترای تخصصی
	پرستاري
	مشهد
	مشهد
	
	1389
	1393
	
1393
	
عالی
	دکترای تخصصی آموزش پرستاری

	عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد:بررسی تاثیر لمس درمانی بر مرگ و میر و تست گازهای خون وریدی نوزاد نارس مبتلا به سندرم دیسترس تنفسی- تاریخ تصویب:1382
عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش علوم پرشکی: چگونگی پیاده سازی استراتژیSPICES در برنامه درسی کارشناسی پرستاری
عنوان پایان نامه دکتری: تبیین مفهوم سلامت معنوی در پرستاری براساس اموزه های اسلامی: طراحی  و روانسنجی ابزار سلامت معنوی در بیماران




سوابق خدمت دانشگاهی و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ:
	نوع استخدام(رسمی - پیمانی)
	تمام وقت یا پاره وقت
	مرتبه دانشگاهی
	سمت
	تاریخ
	جمع مدت
	محل خدمت
	ملاحظات

	
	
	
	
	از
	تا
	سال
	ماه
	
	

	طرح نیروی انسانی
	تمام وقت
	کارشناسی
	پرستار
	1379
	1381
	2
	
	علوم پزشکی مشهد- بیمارستان امام رضا (ع)
	طرح نیروی انسانی

	قرادادی
	تمام وقت
	مربی
	غیرهیئت علمی
	86/01/01
	86/12/29
	1
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	قرادادی

	پیمانی
	تمام وقت جغرافیایی
	مربی
	هیئت علمی
	87/12/21
	
	1
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	پیمانی

	پیمانی
	تمام وقت جغرافیایی
	مربی
	مدیر مرکز مطالعات دانشگاه 
	1388
	1389
	1
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	پیمانی

	پیمانی
	تمام وقت جغرافیایی
	مربی
	هیئت علمی
	1389
	1390
	1
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	پیمانی

	پیمانی
	تمام وقت جغرافیایی
	مربی
	ماموریت اموزشی
	89/11/12
	93/11/12
	4
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	پیمانی

	پیمانی
	تمام وقت جغرافیایی
	استادیار
	هیئت علمی
	93/12/21
	1396
	3
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	پیمانی

	رسمی- آزمایشی
	تمام وقت جغرافیایی
	استادیار
	هیئت علمی
	96/10/2
	
	
	
	
	رسمی- آزمایشی

	رسمی- آزمایشی
	تمام وقت جغرافیایی
	استادیار
	مدیر خدمات پرستاری بیمارستان امام حسن (ع)
	1396
	1397
	1
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	رسمی- آزمایشی

	رسمی- آزمایشی
	تمام وقت جغرافیایی
	استادیار
	استعلاجی زایمان
	98/4/4
	99/01/04
	
	9
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	رسمی- آزمایشی

	رسمی- آزمایشی
	تمام وقت جغرافیایی
	استادیار
	هیئت علمی
	1399
	1400
	1
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	رسمی- آزمایشی

	رسمی- آزمایشی
	
تمام وقت جغرافیایی
	
استادیار
	معاون آموزشی پژوهشی و دانشجویی فرهنگی دانشکده پرستاری
	1400/6/1
	1401
	
	6
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	رسمی- آزمایشی

	رسمی- آزمایشی
	تمام وقت جغرافیایی
	استادیار
	سرپرست دانشکده پرستاری
	1401
	ادامه دارد
	
	
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	رسمی- آزمایشی



سوابق اجرایی:
الف:سوابق مسئولیت های اجرائی:
	سمت
	تاریخ شروع
	تاریخ خاتمه
	مدت خدمت

	عضو هیئت رئیسه چهارهمین کنگره پرستاری هماتولوژی و انکولوژی
	22/7/94
	22/7/94
	2 ساعت

	همکاری در اجرای برنامه های طرح تحول نوآوری در  آموزش
	26/10/94
	26/10/94
	22 ساعت

	همکار علمی نهمین المپیاد علمی دانشجویی
	1/7/96
	1/7/96
	15 ساعت

	مسئول واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان امام علی (ع)
	25/9/96
	
	

	مترون بیمارستان امام حسن (ع) بجنورد
	05/11/96
	05/11/97
	1 سال

	همکاری با سامانه 190
	12/7/1400
	
	12 ساعت

	معاون آموزشی و تحصیلات تکمیلی، پژوهشی و دانشجویی فرهنگی دانشکده پرستاری
	03/08/1400
	10/11/1400
	3 ماه

	سرپرست دانشکده پرستاری
	10/11/1400
	تا کنون
	ادامه دارد

	مسئولیت انجام هزینه ها و تعهدات اعتبارات هزینه ای دانشکده پرستاری
	11/11/1400
	تا کنون
	ادامه دارد

	همکاری با واحد دانش پژوهی دانشگاه
	25/2/1401
	
	34 ساعت

	دبیر گار گروه اقتصاد آموزش
	24/3/1401
	24/3/1402
	1 سال

	رئیس کمیته منتخب ارتقاء اعضای هیات علمی دانشکده پرستاری
	20/7/1401
	
	

	همکاری با واحدهای مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	1393
	26/07/1401
	112 ساعت

	مشاور رئیس دانشگاه در امور بانوان و خانواده
	29/4/1401
	تا کنون
	



ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
	نام کمیته / شورا
	نام دانشگاه/ دانشکده
	تاریخ ابلاغ
	مدت عضویت

	عضو کمیته  علمی مصاحبه رشته پرستاری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	24/6/94
	4 ساعت

	عضو کمیته علمی همایش تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	23/9/94
	16 ساعت

	شرکت در جلسات کارگروه بین المللی سازی دانشگاهی 
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	20/10/94
	 2 ساعت

	کمیته علمی سومین همایش استانی تحقیقات دانشجویی دانشگاه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	22/9/95
	حدود 6 ماه

	مسئول واحد پژوهش در آموزش
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	24/10/95
	1 سال

	طراحی سوالات آزمون کارشناسی ارشد گروه علوم پزشکی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم
95-96
	

	آزمون آسکی پیش کارورزی گروه پرستاری ورودی 93
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی - دانشکده پرستاری
	5/6/96
	1 روز

	برگزاری آزمون آسکی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	اسفند 96
	

	عضو شورای پژوهشی دانشکده پرستاری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی - دانشکده پرستاری
	30/7/1396
	ادامه دارد

	عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده پرستاری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی - دانشکده پرستاری
	30/7/1396
	ادامه دارد

	عضو کارگروه اعتلای اخلاق حرفه ای طرح تحول آموزش سال 97
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	6/4/1397
	1 سال

	عضو کارگروه اعتبار بخشی آموزشی بیمارستان ها طرح تحول آموزش سال 97
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	12/4/1397
	1 سال

	عضو کارگروه اخلاق حرفه ای طرح تحول آموزش سال 98-99
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	30/1/1399
	ا سال

	برگزاری مراسم بزرگداشت روز دانشجو و ولادت حضرت زینب (س)
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	6/10/1400
	

	عضو کمیته حق التدریس و معادل سازی دانشگاه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	18/12/1400
	2 سال

	عضو شورای اطلاع رسانی پزشکی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	7/4/1401
	ادامه دارد

	عضو هیات اجرایی جذب دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	28/4/1401
	4 سال

	عضو کارگروه تجهیزات معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه 
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	2/7/1401
	2 سال

	عضو کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوری های نوین ارتقای یادگیری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	19/7/1401
	1 سال

	عضو کمیته خود ارزیابی اعتبار بخشی موسسه ای 
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	30/7/1401
	

	برگزاری دوره های آموزشی تفسیر حکمت های نهج البلاغه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	8/9/1401
	

	عضو شورای امر به معروف و نهی از منکر دانشگاه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	13/9/1401
	2 سال

	عضو کمیته برنامه ریزی و تخصیص امتاز آموزش مداوم دانشگاه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	15/9/1401
	حدود 16 ماه

	عضو کمیته علمی جشنواره شهید مطهری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	
	12 ساعت

	عضو کارگروه اخلاق حرفه ای
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	
	6 ساعت

	عضو شورا و داور طرحهای پژوهش در آموزش
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	
	22 ساعت




سوابق راه اندازی( دوره، بخش یا کارگاه )

	عنوان
	مجریان
	تاریخ 
	مدت 
	گروه هدف(در مورد کار گاه ها)
	توضیحات

	-
	
	
	
	
	



سوابق آموزشی:
الف) دروس تئوری:
	عنوان درس
	مقطع تحصیلی / رشته /ورودی
	سال
	دانشگاه/ دانشکده

	نظریه ها و الگوهای پرستاری و کاربرد آن
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
94-93
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	تدریس کارگاه هیئت علمی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	نظریه ها و الگوهای پرستاری و کاربرد آن
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	ارائه ژورنال کلاب تاثیر کاربرد روش کوانتوم در یادگیری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	نظریه ها و الگوهای پرستاری و کاربرد آن
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	داوری پایان نامه کارشناسی ارشد
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
97-96
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
97-96
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	استاد راهنما پایان نامه 1 دانشجو
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
97-96
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	داوری پایان نامه کارشناسی ارشد
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
97-96
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
98-97
	دانشکده پرستاری بجنورد

	نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
98-97
	دانشکده پرستاری بجنورد

	روش تحقیق
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
98-97
	دانشکده پرستاری بجنورد

	استاد راهنما پایان نامه 2دانشجو
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
98-97
	دانشکده پرستاری بجنورد

	نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
99-98
	دانشکده پرستاری بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
99-98
	دانشکده پرستاری بجنورد

	نظریه ها و الگوهای پرستاری و کاربرد آن
	کارشناسی ارشد
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	پرستاری بیماریهای کودکان
	کارشناسی
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	بیماریهای داخلی جراحی
	کارشناسی
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	اصول و مهارتهای پرستاری
	کارشناسی
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	اخلاق پرستاری وارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	پرستاری کودک سالم
	کارشناسی
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	روش تدریس وبرنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	نظریه ها والگوهای پرستاری وکاربرد آن
	کارشناسی ارشد
	نیمسال اول
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	پرستاری بهداشت مادر ونوزاد
	کارشناسی
	نیمسال اول
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	پرستاری  بیماریهای کودکان
	کارشناسی
	نیمسال اول
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	بیماریهای داخلی جراحی (2)
	کارشناسی
	نیمسال اول
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	تدریس کارگاه دانشجویی
	کارشناسی
	نیمسال اول
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	پرستاری کودک سالم
	کارشناسی
	نیمسال دوم
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	اخلاق، قانون روابط حرفه ای
	کارشناسی ارشد
	نیمسال دوم
1401-1400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	نظریه ها والگوهای پرستاری وکاربرد آن
	کارشناسی ارشد 
	نیمسال اول 1401و1402
	دانشکده پرستاری بجنورد 

	اخلاق قانون و روابط حرفه ای 
	کارشناسی ارشد 
	نیمسال دوم 1401و1402
	دانشکده پرستاری بجنورد 

	روش های آموزش به سالمندان سالم و سالمندان ناتوان 
	کارشناسی ارشد 
	نیمسال دوم 1401-1402
	دانشکده پرستاری بجنورد 
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 ب)دروس عملی:
	عنوان درس
	مقطع تحصیلی / رشته /ورودی
	سال
	دانشگاه/ دانشکده

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد
	نیمسال اول
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
97-96
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	اخلاق پرستاری و ارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
97-96
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	روش تدریس و برنامه ریزی
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
98-97
	دانشکده پرستاری بجنورد

	اخلاق پرستاری وارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	پرستاری کودک سالم
	کارشناسی
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	روش تدریس وبرنامه ریزی آموزشی
	کارشناسی
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	اخلاق پرستاری وارتباط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
401-400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	اخلاق، قانون روابط حرفه ای
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
401-400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	روش های آموزش به سالمندان سالم وسالمندان ناتوان
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
401-400
	دانشکده پرستاری بجنورد



ج)دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:
	عنوان درس
	مقطع تحصیلی / رشته /ورودی
	سال
	دانشگاه/ دانشکده

	سرپرستی کارآموزی نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد
	نیمسال دوم
94-93
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	کارآموزی نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
95-94
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	کارآموزی نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
96-95
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد

	کارآموزی نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
98-97
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
99-98
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی نظریه ها و الگوهای پرستاری
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه اطفال و نوزادان
	کارشناسی
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و نوزاد
	کارشناسی
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه بهداشت جامعه
	کارشناسی
	نیمسال اول
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی پرستاری سلامت جامعه/فرد/خانواده/محیط(2)
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه کودکان (1)
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه پرستاری بهداشت جامعه/فرد/خانواده/محیط
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه پرستاری بیماریهای کودکان
	کارشناسی
	نیمسال دوم
1400-99
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی نظریه ها والگوهای پرستاری وکاربرد آن
	کارشناسی ارشد پرستاری
	نیمسال اول
401-400
	دانشکده پرستاری بجنورد

	کارآموزی در عرصه پرستاری بهداشت مادر ونوزاد(2)
	کارشناسی
	نیمسال دوم
401-400
	دانشکده پرستاری بجنورد





د)سوابق تدریس در کارگاه:
	عنوان کارگاه
	محل برگزاری کارگاه
	تاریخ برگزاری کارگاه
	مدت زمان کارگاه (ساعت تئوری و عملی)

	مهارتهای زندگی
	دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی بجنورد
	1385
	12ساعت تئوري

	روش تحقیق
	دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی بجنورد
	1385
	4 ساعت تئوري

	روش های مطالعه و یادداشت برداری
	دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1386
	12 ساعت تئوری

	مهارت های ارتباط با بیمار و خانواده
	دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 93-94
	2 ساعت

	مدیریت پرستاری
	بیمارستان ثامن الامه بجنورد
	24-27/5/94
	12 ساعت

	مهارت های ارتباط با بیمار و خانواده
	دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال اول
94-95
	2 ساعت

	نظارت، کنترل و ارزشیابی
	معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	11/7/94
	

	مهارت های زندگی
	دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 94-95
	2 ساعت

	طراحی سوالات چند گزینه ای
	دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد
	9/3/95
	8 ساعت

	آزمون بالینی ساختارمند عینی (osce)
	دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد
	10/3/95
	8 ساعت

	تکنیک ها و روش های آموزش به بیمار
	بیمارستان بنت الهدی
	10/8/95
	6 ساعت

	اضطراب کودکان 
	بیمارستان امام رضا(ع)
	17-18/9/95
	8 ساعت

	روش های تصمیم گیری و حل مساله
	معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1-2/10/95
	4 ساعت

	پرستاری مبتنی بر شواهد و فرآیند های پرستاری
	بیمارستان امام علی(ع)
	14-23/10/95
	10 ساعت

	پایش و ارزشیابی
	مرکز بهداشت بجنورد
	22/5/96
	5 ساعت

	سنجه های مراقبت درمان اعتبار بخشی
	بیمارستان امام حسن(ع)
	25/5/97
	3 ساعت

	فرآیند آموزش به بیمار از بدو پذیرش تا بعد ترخیص
	معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	11/6/97
	3 ساعت

	احیای قلبی ریوی پیشرفته
	بیمارستان امام حسن(ع)
	17/7/97
	4 ساعت

	اخلاق حرفه ای 2
	بیمارستان امام حسن(ع)
	25 و 26/7/97
	6 ساعت

	اخلاق حرفه ای 2
	بیمارستان امام علی(ع)
	3/8/97
	2 ساعت

	اخلاق حرفه ای در پرستاری
	دانشکده پرستاری مشهد
	1390
	8 ساعت تئوری

	روش تحقیق میان رشته ای قرآن و سلامت 
	معاونت فرهنگی دانشجویی دانشگاه
	9/12/1400
	2 ساعت

	اخلاق در پرستاری
	معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	8-9/6/1401
	8 ساعت




سوابق فرآیند های آموزشی:
	عنوان فرآیند
	صاحبان فرآیند
	محل اجرای فرآیند
	نام دانشگاه
	تاریخ اجرا
	توضیحات
(منتخب استانی، دانشگاهی یا کشوری)

	Blank paper: شیوه ارتقای سخنرانی
	فاطمه خراشادی زاده 
	بجنورد
	علوم پزشکی خراسان شمالی
	1388
	منتخب کشوری

	ارتقای هویت و اندیشه دینی با شکل گیری و سازماندهی نشستهای دوستانه دانشجویی در دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

	فاطمه خراشادی زاده- فریمان ابراهیم زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	94
	

	ارتقای کیفیت ارزشیابی در درس اخلاق حرفه ای براساس سه حیطه یادگیری بلوم
	فاطمه خراشادی زاده- محبوبه طباطبایی چهر – طوبی حسینی – آزاده کمالی
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	94
	

	ارتقای مهارت مدیریت خدمات بالینی دانشجویان با رویکرد تدریس مشکل محور
	ویدا طیبی- فاطمه خراشادی زاده- مریم مدی نشاط
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	94
	

	ارزشیابی دانشجویان به شیوه نقشه مفهومی
	فاطمه خراشادی زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	96
	

	طراحی اجرا و ارزشیابی فرایند آموزش بالینی با استفاده پرستاران شاغل در بیمارستان با عنوان همکار اموزش بالینی
	فاطمه خراشادی زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1401
	

	طراحی و اجرا و ارزشیابی فرآیند آموزش بالینی توسط پرستاران همکار آموزش بالینی
	دکتر فاطمه خراشادی زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1402
	

	ارتقای مهارت های کنترل استرس های محیط بالین با اجرای واحد استرس شغلی دانشجویان
	دکتر فاطمه خراشادی زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1402
	

	ارتقای فعالیت های پژوهشی – فناوری و ارتباطات پژوهشی استاد – دانشجو با اجرای تیم مدرسین پژوهشی
	دکتر فاطمه خراشادی زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1402
	

	طراحی – اجرا و ارزشیابی آموزش ترکیبی کارآموزی نوزادان به کمک نرم افزار کاربردی وب اپلیکیشن بررسی نوزاد سالم و بیمار
	دکتر فاطمه خراشادی زاده
	بجنورد
	دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1402
	



تولید رسانه آموزشی:
	عنوان 
	صاحبان و همکاران
	نام دانشگاه
	توضیحات

	
	
	
	





سوابق پژوهشی:
الف) طرح های پژوهشی:
	عنوان طرح
	ترتیب مجری و همکاران ذکر شده در طرح
	محل انجام
	تاریخ تصویب طرح
	تاریخ اتمام طرح
	توضیحات
( درحال اجرا یا اتمام یافته )

	پروپوزال مصوب دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی با موضوع تاثیر ویتامین د در عفونتهای تنفسی کودکان 1391
	دکتر علي خاکشور- فاطمه خراشادي زاده- معصومه طاهرپور
	بجنورد
	1390
	1391
	اتمام یافته

	یررسی تاثیر لمس درمانی بر میزان مرگ و میر و تست گازهای خون وریدی در نوزادان نارس مبتلا به سندرم دیسترس تنفسی (1383)
	خانم ناظميان- آقاي حسن پور- فاطمه خراشادي زاده
	مشهد
	1382
	1383
	اتمام یافته

	بررسی استانداردهای آموزش ضمن خدمت کارکنان
	فاطمه خراشادي زاده
	بجنورد
	1385
	1385
	اتمام یافته

	بررسی عوامل مرتبط با کم خونی فقرآهن در کودکان بستری در بخش کودکان امام رضا (ع) در شهرستان بجنورد
	فاطمه خراشادي زاده-  محمدرضاآرمات
	بجنورد
	1386
	1387
	اتمام یافته

	تبیین مفهوم سلامت معنوی در پرستاری براساس اموزه های اسلامی: طراحی و روانسنجی ابزار سنجش سلامت معنوی در بیماران
	فاطمه خراشادی زاده- عباس حیدری- سیدرضا مظلوم- فاطمه حشمتی نبوی
	مشهد
	1392
	1394
	اتمام یافته

	مقایسه ابزارهای نقد مطالعات کیفی در ارزیابی قوت مقالات پدیدار شناسی رشته پرستاری
	فاطمه خراشادی زاده
	مشهد
	1392
	1394
	اتمام یافته

	کاربرد مؤلفه های اسلامی تعالی انسان در ارائه خدمات بالینی پرستاری
	فاطمه خراشادی زاده- عباس حیدری- سیدرضا مظلوم- محمدرضا اهنچیان
	مشهد
	1392
	1394
	اتمام یافته

	بررسی تاثیر طرح پرستار پیگیر بر میزان خودمراقبتی و اضطراب سلامت مادران باردار مبتلا به دیابت مراجعه کننده به مرکز درمانی بنت الهدی بجنورد در سال 1401
	فاطمه خراشادی زاده-علی عباس زاده- نرگس سفیدی- حسن سعادتی- مژگان بختیاری اوغاز- نفیسه امینی- اعظم سعادتمند
	بجنورد
	21/12/1401
	-
	در حال اجرا

	بررسی اثر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل ارتقاء سلامت پندر بر میزان تبعیت از درمان در سالمندان مبتلا به دیابت نوع دو مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر بجنورد در سال 1401.
	فاطمه خراشادی زاده- زهرا صالحی- عادله صاحب نسق- رضوان رجب زاده
	بجنورد
	1401/04/20
	-
	در حال اجرا

	بررسی تاثیر مصرف روغن دانه خشخاش و رویکرد آموزشی نحوه مصرف مبتنی بر تئوری شناختی_ اجتماعی بندورا بر خودکارآمدی مدیریت درد سالمندان مبتلا به استئوارتریت زانو شهرستان بابل؛ ۱۴۰۱
	فاطمه خراشادی زاده- محسن آباد- رضوان رجب زاده- عارفه نصرالله نژاد کاسگری
	بابل
	22/6/1401
	-
	در حال اجرا

	بررسی میزان استرس در دانشجویان مقطع آموزش بالینی دانشگاه علوم پزشکی و عوامل مرتبط با آن در سال 1400 – 1401
	رضا شفیعی- فاطمه خراشادی زاده- سالار پوربرات- مهدی فرحدل- رضوان علیزاده
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	چهارمین جشنواره استانی از ایده تا ثروت
	استانی
	بجنورد
	23/7/1402

	سوند دو بالونه با پوشش آلت تناسلی مردانه 
	حسن عباسی – آرمان آبرومند غلامی- نسیم مهری- امیر رحمانیان – فاطمه خراشادی زاده – محمد حسینی – محمد عباسپور – علی عابدی
	چهارمین جشنواره استانی از ایده تا ثروت
	استانی
	بجنورد
	23/7/1402


* نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای

ز) ارائه پوستر در کنفرانسها و همایش: 
	عنوان مقاله
	نویسندگان
	عنوان همایش
	نوع کنفرانس و همایش*
	محل برگزاری همایش
	تاریخ برگزاری همایش

	سلامت معنوی در پرستاری جامعه اسلامی ایران
	فاطمه خراشادی زاده- عباس حیدری- فاطمه حشمتی نبوی- سیدرضا مظلوم- مهدی ابراهیمی- حبیب الله اسماعیلی
	چهاردهمین کنگره سراسری انجمن مدیکال انکولوژی و هماتولوژی ایران و کنگره سالانه پرستاری سرطان
	ملی
	مشهد
	22-24/7/94

	گزارش یک مورد استنوز هیپرتروفیک پیلورنوزاد و تشدید وضعیت به علت مسمومیت با اپیوم استنشاقی در بجنورد
	مریم یزدانی- فاطمه خراشادی زاده
	دومین همایش استانی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	ملی
	بجنورد
	23-24/9/94


	رعایت کدهای اخلاق حرفه ای توسط پرسنل بهداشتی درمانی در بیمارستانهای دولتی شهرستان بجنورد
	فاطمه خراشادی زاده
	
	ملی
	تهران
	1394

	سلامت معنوی در دانشجویان
	فاطمه خراشادی زاده
	
	ملی
	تهران
	24/10/94

	بررسی مقایسه ای موانع گزارش خطا به دو روش کاغذی و ثبت نرم افزاری از دیدگاه پرستاران بیمارستان امام حسن(ع) بجنورد
	محمد رضا تقوی- فاطمه خراشادی زاده- رامین حقیقی- علی حق بین- علی حجازی- محبوبه طباطبایی چهر – مهدی فرحدل – سالار پوربرات
	ششمین همایش ملی اخلاق پزشکی ایران و پنجمین همایش ملی اخلاق شیوه های نوین درمان ناباروری
	ملی
	جهرم
	27-29/9/97

	اجرای برنامه مداخله ای مدیریت عفونت ادراری بیمارستانی در راستای سنجه های اعتباربخشی وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی
	فاطمه خراشادی زاده- سالار پوربرات- مهدی فرحدل – رامین حقیقی – مهناز حسینی
	کنگره مدیریت و رهبری اثر بخش در پرستاری
	ملی
	تهران
	اردیبهشت و آذر 1397

	بررسی صلاحیت بالینی پرستاران بیمارستان امام حسن (ع) بجنورد با کاربرد ازمون اسکی- یک مطالعه موردی
	فاطمه خراشاد ی زاده- سالار پوربرات- رامین حقیقی- مهدی فرحدل- زهرا جوانوش
	سیزدهمین کنگره پژوهشی سالانه دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور
	ملی
	بیرجند
	3-5/02/98

	اختراع دستگاه پیشگیری کننده از سقوط در بیماران حین حرکت
	فاطمه خراشادی زاده- سالار پوربرات- سعید ساعدی
	سیزدهمین کنگره پژوهشی سالانه دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور
	ملی
	بیرجند
	3-5/02/98

	اضطراب مادران دارای کودک بستری در بیمارستان و رفتار حمایت گرایانه پرستاران
	فاطمه خراشادی زاده- سالار پوربرات- سعید ساعدی- الناز جوهری- امین حسین زاده
	
	ملی
	کرمانشاه
	1398

	بررسی دانش نظری و عملی پرستاران در زمینه احیای قلبی ریوی
	فاطمه خراشادی زاده- مهدی فرحدل- زهرا جوانوش- هادی لطفی- سجاد رحیمی – سالار پوربرات
	چهاردهمین کنگره پژوهشی سالیانه دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور
	ملی
	بجنورد
	9-11/12/99

	گیره محافظ ماسک طبی جهت جلوگیری از زخم فشاری بر روی لاله گوش
	سالار پوربرات-فاطمه خراشادی زاده- امین حسین زاده- مهدی فرحدل
	چهاردهمین کنگره پژوهشی سالیانه دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور
	ملی
	بجنورد
	9-11/12/99

	کاربرد نانو تکنولوژی در مدیریت طب نوزادان
	علی رضا یزدانی – فاطمه خراشادی زاده
	نهمین کنگره سلامت نوزادان ایران 
	ملی
	تهران
	24-26/8/1402

	اجرا و بازخورد گیری از دانشجویان در سامانه کارآموزی نوزادان سالم(وب اپلیکیشن بررسی نوزاد سالم)
	علی رضا یزدانی- سالارپوربرات – فاطمه خراشادی زاده – مرتضی غفوری فر
	چهارمین جشنواره استانی از ایده تا ثروت
	استانی
	بجنورد
	23/7/1402


* نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای
ح)ارائه الکترونیک مقالات:
	عنوان مقاله
	نویسندگان
	عنوان همایش 
	نوع کنفرانس و همایش*
	محل برگزاری همایش 
	تاریخ برگزاری همایش

	-
	
	
	
	
	


* نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای
اختراع یا اکتشاف:
	ردیف
	نام وموضوع اختراع یا اکتشاف
	تاریخ ثبت
	اسامی همکاران به ترتیب اولویت (شامل نام متقاضی)
	سمت در ارتباط با فعالیت

	
	
	
	
	

	1
	دستگاه پیشگیری کننده از سقوط بیماران حین حرکت
	17/9/97
	فاطمه خراشادی زاده - سالار پوربرات- سعید ساعدی نوقابی
	مالک 20 درصد

	2
	
ماسک پیشگیری کننده از خفگی هنگام ورود جسم خارجی(آسپیراسیون)
	23/6/98
	سعید ساعدی نوقابی- فاطمه ابراهیمی- فاطمه خراشادی زاده- سالار پوربرات
	مالک 25 درصد

	3
	گیره ماسک فیکساتور ماسک طبی بر روی لاله گوش جهت جلوگیری از زخم فشاری
	6/10/99
	سالار پوربرات- امین حسین زاده- فاطمه خراشادی زاده
	مالک 20 درصد

	4
	سوند فولی دارای دریچه سلیکون گرد یک طرفه جهت جلوگیری از بازشگت ادرار به مثانه و عفونت ادراری ناشی از ان
	28/01/1400
	فاطمه خراشادی زاده - سالار پوربرات
	مالک 20 درصد




ط) شرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها:
	عنوان همایش
	نوع کنفرانس ، سمینار و همایش*
	محل برگزاری همایش
	تاریخ برگزاری همایش

	چهاردهمین کنگره سراسری انجمن مدیکال انکولوژی و هماتولوژی ایران و کنگره سالانه پرستاری سرطان
	ملی
	مشهد
	22-24/7/94

	دومین همایش استانی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	ملی
	بجنورد
	23-24/9/94

	ششمین همایش ملی اخلاق پزشکی ایران و پنجمین همایش ملی اخلاق شیوه های نوین درمان ناباروری
	ملی
	جهرم
	27-29/9/97

	کنگره مدیریت و رهبری اثر بخش در پرستاری
	ملی
	تهران
	اردیبهشت و آذر 1397

	سیزدهمین کنگره پژوهشی سالانه دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور
	ملی
	بیرجند
	3-5/02/98

	چهاردهمین کنگره پژوهشی سالیانه دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور
	ملی
	بجنورد
	9-11/12/99

	همایش آموزش پرستاری 
	ملی
	دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
	

	همایش سلامت محوری در طب اطفال 
	ملی
	دانشگاه علوم پزشکی یاسوج
	

	کنگره بین المللی سرطان خون در اطفال 
	بین المللی
	کیش
	

	کنگره پزشکی مبتنی بر شواهد 
	بین المللی
	دانشگاه علوم پزشکی تبریز
	

	همایش بین المللی آموزش پزشکی کره جنوبی 2011
	بین المللی
	کره جنوبی 2011
	1389

	چهاردهمین کنگره سراسری انجمن مدیکال انکولوژی و هماتولوژی ایران و کنگره سالانه پرستاری سرطان
	ملی
	مشهد
	22-24/7/94

	چهارمین کنگره سالانه اخلاق پزشکی ایران و چهارمین کنگره سالانه اخلاق پرستاری
	ملی
	تهران
	بهمن 1394


	یازدهمین دوره همایش ملی سیره ی علوی
	ملی
	لرستان
	25/04/99

	ششمین همایش پژوهشی سالیانه دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان
	ملی
	سمنان
	21-22/08/99

	نهمین کنگره سلامت نوزادان ایران 
	ملی
	تهران
	24-26/8/1402

	چهارمین جشنواره استانی از ایده تا ثروت
	استانی
	بجنورد
	23/7/1402

	نخستین كنگره بين المللي جمعيت پايدار و آينده مطمئن و دومین جشنواره هنر در مامایی
	بين المللي
	بجنورد
	24و25/8/1402



* نوع کنفرانس، سمینار و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای
ی) شرکت در کارگاه:
	نام دوره
	محل برگزاري
	تاريخ انجام فعاليت
	مدت برحسب ساعت

	
	
	ازتاريخ
	تا تاريخ
	

	مسئولیت فرهنگی استاد نسبت به دانشجو
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	10/9/93
	10/9/93
	سه ساعت

	رفتار حقوق بشری جمهوری اسلامی نسبت به اقلیتهای دینی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	20/11/93
	20/11/93
	سه ساعت

	جایگاه پژوهش و توصیه های راهبردی درامر پژوهش
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	20/10/93
	20/10/93
	چهار ساعت

	ارزشیابی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	25/10/93
	25/10/93
	چهار ساعت

	طراحی برنامه اموزشی مهارت ارتباطی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	25/10/93
	25/10/93
	هشت ساعت

	فرایند نویسی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	8/11/93
	8/11/93
	هشت ساعت

	اموزش مجازی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	3/11/94
	4/11/94
	8ساعت

	تاریخ تمدن اسلام سطح 1
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	
	
	14 ساعت

	مدیکال ژورنالیسم
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	7/7/94
	08/07/94
	22 ساعت

	سمینار تولید علم و رتیه بندی دانشگاهها
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	29/7/94
	29/7/94
	7 ساعت

	معرفی مطالعات کوهورت
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	5/8/94
	5/8/94
	2 ساعت

	مقایسه الگوی غذایی بیماران افسرده عمده تک قطبی با افراد سالم (18 تا 65 سال) ساکن تهران
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	12/8/94
	12/8/94
	2 ساعت

	مقایسه سیستم نمره دهی اپاچی 2 و سوفا
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	19/8/94
	19/8/94
	2 ساعت

	اشنایی با نگارش طرح درس
	دانشگاه ازاد اسلامی واحد بجنورد
	14/11/94
	14/11/94
	8 ساعت

	اشنایی با منابع طب سنتی مبتنی بر شواهد
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	
	
	9 ساعت

	انقلاب اسلامی-دموکراسی- انتخابات
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	12/11/94
	12/11/94
	2 ساعت

	حماسه عرفان در مکتب عاشورا
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	2/9/94
	2/9/94
	2 ساعت

	دستاوردهای انقلاب اسلامی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	19/11/94
	19/11/94
	2 ساعت

	سیر تدبر در قرآن
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 94
	نیمسال دوم 94
	9 ساعت

	Academic writing- آموزش مجازی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	25/12/94
	25/12/94
	8 ساعت

	سیر تدبر در قرآن- تولی و تبری- (تربیت سیاسی و اجتماعی جامعه اسلامی) خمس و مصادیق اقدام و عمل در اقتصاد مقاومتی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال اول95
	نیمسال اول95
	16 ساعت

	معرفی خطاهای منظم رایج در مطالعات علوم پزشکی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1/4/95
	1/4/95
	2 ساعت

	پژوهش در آموزش
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	11/6/95
	11/6/95
	6 ساعت

	آموزش مجازی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	29/7/95
	29/7/95
	4 ساعت

	آموزش نرم افزارهای مدیریت اطلاعات و منابع مقالات (ENDNOTE)
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	29/7/95
	29/7/95
	6 ساعت

	تجزیه و تحلیل آماری داده های پژوهشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	12/8/95
	13/8/95
	14 ساعت

	جستجوی منابع الکترونیک
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	8/10/95
	9/10/95
	12 ساعت

	سیر تدبر در قرآن- امر قدسی تعلیم و تربیت- بررسی کارکردهای عاشورا در جامعه شیعی- حماسه 9 دی- اخلاق حرفه ای از منظر قرآن- شاگرد پروری ضرورتها و چالشها
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال اول 95
	نیمسال اول 95
	17 ساعت

	آموزش احکام پزشکی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 95-96
	نیمسال دوم 95-96
	5 ساعت

	اخلاق حرفه ای و عملی سطح یک
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	96
	96
	8 ساعت

	اندیشه سیاسی سطح 4
(اقتصاد مقاومتی)
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	96
	96
	16 ساعت

	اخلاق حرفه ای از منظر دین سیر تدبر در قران سیره سیاسی حضرت زهرا شاگرد پروری ضرورتها و چالشها انتخاب اصلح از منظر دین شبکه های اجتماعی اهمیت غدیر و سیر تدبر در خطبه غدیر و از انقلاب حسینی تا انقلاب خمینی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 96-95
	نیمسال دوم 96-95
	17 ساعت

	اخلاق در انتشار اثار پژوهشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	02/09/96
	02/09/96
	6 ساعت

	آموزش علوم پزشکی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	07/10/96
	08/10/96
	8 ساعت

	توانمندسازی اساتید
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	96
	96
	6 ساعت

	سیر تدبر در قرآن و روش تدریس با تاکید بر کلاس داری و مدیریت کلاس
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	96
	96
	6 ساعت

	رسالت جهانی پیامبر و اتمام حجت و تغذیه سالم
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	98
	98
	4 ساعت

	دعاب هفتم صحیفه سجادیه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1399
	1399
	2 ساعت

	نگارش مهارت علمی- چگونگی رفع اشکالات گرامری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	10/3/1401
	10/3/1401
	5/1

	Google scholar& research gate
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	7/5/1401
	7/5/1401
	5/1 

	اندیشه سیاسی و مبانی انقلاب اسلام سطح یک و دو
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	1400
	1400
	32 ساعت





ک: ارائه ژورنال کلاب آموزشی یا پژوهشی:
	عنوان
	ارائه دهنده
	نوع ژورنال کلاب(آموزشی/پژوهشی)
	محل برگزاری
	تاریخ برگزاری
	مدت برگزاری به ساعت

	تبیین مفهوم سلامت معنوی براساس آموزه های اسلامی در پرستاری: طراحی و روانسنجی سنجش سلامت معنوی در بیماران
	فاطمه خراشادی زاده
	پژوهشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 93-94
	2 ساعت

	Effect of spiritual care based on ghalb salim nursing model in reducing anxiety of patient of patients undergoing CABG surgery
	فاطمه خراشادی زاده
	پژوهشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال اول 94-95
	2 ساعت

	ارتقای هویت دینی و اندیشه دینی با شکل گیری  و سازماندهی نشستهای دوستانه دانشجویی
	فاطمه خراشادی زاده
	پژوهشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال دوم 94-95
	2 ساعت

	ارائه ژورنال کلاب تاثیر یادگیری کوانتومی
	فاطمه خراشادی زاده
	آموزشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	نیمسال اول
96-95
	3 ساعت



ل)داوریها:
	نوع فعاليت
	تعداد

	
	

	
داوري طرح پژوهشي
	21

	داوری فرآیند های آموزشی
	4

	نظارت طرح پژوهشي
	4

	داوري مقالات علمي
	16

	داوری کتاب
	2
















سوابق فرهنگی - اجتماعی:
الف)شرکت در دوره ها و فعالیت های موثر فرهنگی:
	عنوان دوره و فعالیت
	محل برگزاری
	تاریخ برگزاری
	مدت برگزاری

	نماینده نهاد نمایندگی مقام معظم فرهنگی در کانونها و تشکلهای دانشجویی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	22/12/1397
	دو سال

	عضو ستاد اقامه نماز دانشگاه
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	7/4/1394
	

	عضو هیات دانشگاهی کرسی های آزاداندیشی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	25/8/1395
	یک سال

	نماینده ستاد اقامه نماز
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	10/11/1395
	یک

	عضو کمیته فرهنگی دانشکده پرستاری
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	29/7/96
	یک

	راه اندازی نمایشگاه حجاب
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	12/4/95
	

	برگزاری کمپین نماز
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	12/4/95
	

	( همکاری با تشکلها) تاسیس و همراهی کانون فرهنگ اندیشه و نماز
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	4/5/96
	18 ماه

	عضو کمیته اخلاق پزشکی و رفتار حرفه ای
	بیمارستان امام حسن(ع)
	24/12/97
	

	برگزاری کمپین اخلاق حرفه ای پرستاری توسعه و ترویج ان
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	6/11/97
	

	اجرای طرح غربالگری سلامت
	بیمارستان امام حسن(ع)
	7/11/97
	



ب)فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگی:
	نوع فعالت 
	توضیحات*

	کتب:
	· سلامت معنوی در علوم پزشکی با تاکید بر پرستاری

	چاپ مقالات:
	· تحلیل مفهوم سلامت معنوی براساس آموزه های اسلامی
· شاخصهای سلامت معنوی در کلام امام رضا (ع)
· بررسی اثربخشی آموزش مهارتهاي زندگی بر مبناي آیات قرآنی بر جهت گیري مذهبی و سلامت عمومی دانشجویان
· شاخصهای سلامت معنوی در کلام امام علی(ع)

	شرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها:
	· ششمین همایش ملی اخلاق پزشکی ایران و پنجمین همایش ملی اخلاق شیوه های نوین درمان ناباروری
· چهارمین کنگره سالانه اخلاق پزشکی ایران و چهارمین کنگره سالانه اخلاق پرستاری
· یازدهمین دوره همایش ملی سیره ی علوی

	ارائه فرآیند:
	· فرآیند ارتقای هویت و اندیشه دینی با شکل گیری و سازماندهی نشستهای دوستانه دانشجویی در دانشجویان دختردانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی(2 نفره- نفر اول) – 20/2/95
· ارتقای کیفیت ارزشیابی درس اخلاق حرفه ای براساس حیطه های یادگیری بلوم(4 نفره – نفر اول) – 30/1/95


*توضیحات مربوط به:
- کتب شامل: نام کتاب، نویسندگان، نوع اثر(تالیف/ ترجمه)، وضعیت چاپ (تجدید چاپ)،  سال انتشار و نام انتشارات باشد.
- چاپ مقالات شامل: عنوان مقاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار باشد.
- شرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش هاشامل: عنوان همایش ، نوع کنفرانس ، سمینار و همایش(بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای)،  تاریخ برگزاری و مدت شرکت (به ساعت) باشد.
- ارائه فرآیند شامل: عنوان فرآیند،  صاحبان فرآیند وهمکاران ، محل اجرای فرآیند،  نام دانشگاه،  تاریخ اجرا،  توضیحات(منتخب استانی، دانشگاهی یا کشوری) باشد.


ج) فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه:

	نوع فعالیت
	تاریخ فعالیت
	محل اجرای فرآیند
	نام    روزنامه / مجله
	شماره - صفحه
	مدت سخنرانی/اجرا
	توضیحات
(

	سخنرانی در مجامع عمومی
	
	
	
	
	
	

	اجرای برنامه در صدا و سیما
	
	
	
	
	
	

	مصاحبه در روزنامه ها و مجلات عمومی
	
	
	
	
	
	

	چاپ مقاله در روزنامه ها و مجلات عمومی
	
	
	
	
	
	













جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده:
	عنوان
	محل
	سال

	رتبه سوم پژوهشگر برتر در سطح دانشگاه 1388

	دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 1385
	1388

	فرآیند برتر دومین جشنواره کشوری شهید مطهری اردیبهشت 1388
	جشنواره شهید مطهری در کدام دانشگاه علوم پزشکي بجنورد
	1388

	فرآیند ارتقای هویت و اندیشه دینی با شکل گیری و سازماندهی نشستهای دوستانه دانشجویی در دانشجویان دختردانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	20/2/95

	استاد منتخب دانشکده پرستاری در سال 1401
	دانشکده پرستاری مامایی بجنورد
	20/2/1401

	دریافت لوح سپاس از نماینده ولی فقیه جهت فرزند آوری و تربیت فرزندان صالح
	دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
ستاد نماز جمعه بجنورد
	30/2/1401

	دریافت لوح سپاس از سرتیپ دوم پاسدار محمد روحانی جهت همکاری فعال در اجرای دوره پزشکیاری
	تیپ مردم پایه سپاه حضرت جواد الامه (ع) خراسان شمالی
	10/7/1401

	دریافت لوح سپاس جهت برگزاری دوره های آموزشی تفسیر حکمت های نهج البلاغه
	دفتر نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در 
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
	8/9/1401




عضویت در مجامع و سازمانها:
	سمت
	محل سازمان
	تاریخ عضویت
	مدت عضویت
	سازمان /انجمن

	مسئول واحد ارزشیابی اساتید مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
	دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 1385
	1387
	1 سال
	

	مسئول واحد آموزش اساتید مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
	دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 1385
	1387
	1 سال
	

	استاد مشاور ستاد شاهد وایثارگر
	دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 1385
	1386-1388
	2 سال
	

	جانشین مدیر گروه پرستاری
	دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 1385
	1385
	1 ترم
	




گواهینامه ها و دوره های آموزشی :
	عنوان دوره
	سازمان یا دانشگاه برگزارکننده
	مدت دوره
	سال
	پیوست

	-
	
	
	
	






مدرک معتبر زبان انگلیسی:
	عنوان مدرک
	موسسه آموزشی
	تاریخ امتحان
	نمره امتحان
	توضیحات

	MCHC
	
	1389
	50
	



سایر مهارتها:
فعالیت های ورزشی(کوهنوردی):
صعود به قله دماوند(ارتفاع: 5671 متر)
صعود به قله دنا(ارتفاع: 4409 متر)
صعود به قله یمان داغی – 3 بار – (ارتفاع: 2360)
صعود به قله سالوک – 3 بار – (ارتفاع: 2600)
صعود به قله زشک – (ارتفاع:2515)
صعود به قله سماموس – (ارتفاع: 3721)
صعود به قله باباموسی(مکرر) – (ارتفاع: 1401)
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